DISPLASIA DA ANCA

GUIA PARA O CRIADOR E PROPRIETARIO DE CAES

A displasia da anca é uma doenca que afecta a articulacdo coxo-femoral , também
denominada da anca. Esta articulacdo é formada pela cabeca do fémur e a cavidade
acetabular dos 0ssos da bacia, e é responsavel pela transmisséo das forcas da coluna
vertebral pelo membro posterior até ao solo quando o animal anda ou corre.

Para que esta articulac&o funcione correctamente € necessario que exista uma coaptacao
perfeita das duas superficies dsseas (redonda da cabeca do fémur e concava do

acetdbul o), mas também resisténcia dos tecidos moles envolventes como a capsula
articular, ligamento redondo (liga a cabega do fémur ao acetébulo, tal como a cdpsula
articular), musculos e tenddes que envolvem a articulacéo.

O que é adisplasia da anca?

A displasia da anca é uma doenca de biomecéni ca de desenvolvimento, isto €, o animal
nasce normal mas durante os seus primeiros meses de vida as articul agdes coxo-
femorais sofrem alterac@o na suaformadevido afalta de coaptacdo entre as superficies
Osseas originando deformacéo da cabeca do fémur. A falta de congruéncia articular
origina artrose 0 que em muitos casos é responsavel pela dor e consequente claudicacdo
dos animais.

A falta de congruéncia das superficies Gsseas articulares deve-se a um processo de
maturacdo mais rapido do esquel eto relativamente aos tecidos moles (muscul os, capsula
articular, ligamentos) o que faz com que exista lassidéo (falta de resisténcia) destes e
consequentemente incapacidade para manter o contacto normal entre as superficies
Osseas da articulaco.

Esta falta de resisténcia dos tecidos moles envolventes da articulagéo origina
precocemente sub-luxacao articular (cabeca do fémur mal encaixada na cavidade
acetabular) e posteriormente |esdes de artrose.

Quais as causas da displasia da anca?

A displasia da anca € uma doenca hereditaria e genética, embora alguns factores
ambientais possam contribuir para uma maior expressao da doenga em animais com
genes para a displasia da anca.

Para 0 desenvolvimento da doenca é necessario que o animal tenha genes paraa
displasia da anca. N&o se sabe ao certo quantos genes estéo envolvidos, mas sabe-se que
s80 muitos, por isso é denominada de doenca poligénica. Nas doencas poligénicas
guanto maior for o nimero de genes alterados herdados dos progenitores mais marcada
sera a doenca nos cachorros. No entanto, a questéo ndo € tdo simples umavez que
alguns dos genes se combinam al eatoriamente e ndo de forma aditiva, embora num
numero muito reduzido.

Os factores ambientais como excesso de peso, ragao hipercal orica, curva de crescimento
muito acentuada, ch&o escorregadio e liso, excesso de minerais como 0 CalCio, excesso
de exercicio, contribuem para exacerbar as alteracdes mas ndo sdo a causa da doenga.




A displasia da anca apar ece com igual prevaléncia em todas asracas?

A displasia da anca é uma doenca que aparece mais frequentemente em ragas de caes
médias e grandes, embora possa ocorrer em qualquer raga.

As ragcas mais predispostas séo por exemplo S.Bernardo, Bulldog, Terra Nova, Retriever
do Labrador, Golden Retriever, Mastins, Pastor Alem&o, Serra da Estrela, Rafeiro do
Alentgo, Shar-Pei, Akita, Setters, Céo Boieiro Suico, Rottweiller, Dobermann, etc.

As ragas pequenas sdo também atingidas embora pelo seu peso corporal em muitos
casos ndo manifestem sinais clinicos da doenca.

Qual aimportancia deradiografar o meu animal?

N&o existe nenhum teste genético para despistar um animal portador de genes paraa
displasiada anca. O exame radiogréfico, € hoje em dia considerado o meio de
diagnastico que melhor permite despistar os animais que ndo tendo sinais clinicos de
displasia da anca tém no entanto |esbes compativeis com a doenca, sendo essas lesdes
um marcador da presenca de genes para a doenca.

Os animais devem ser radiografados aos 12 meses para racas médias e grandes e 18
meses ragas gigantes. O Rottwelller sendo uma raga grande deve ser radiografado aos
18 meses. A partir dos 5-6 anos de idade a avaliacdo torna-se mais dificil umavez que
podem existir lesdes de artrose ndo relacionadas com displasia da anca. Por isso, para
efeitos de despiste de displasia da anca dever-se-a evitar submeter radiografias de
animais a partir desta idade.

Porqué anestesiar o animal para realizar o exame radiogr afico?

A anestesiageral permite um relaxamento muscular total e dessa forma conseguimos
posicionar correctamente 0 animal para 0 exame. Caso contrario teremos de repetir
vérias vezes aradiografia até obter um rx de boa qualidade. Sem um posicionamento
correcto € impossivel atribuir uma classificagdo aradiografia.

Por outro lado o relaxamento muscular permite observar alassidéo da articulacéo com
maior facilidade e dessa forma sermos mais precisos na avaliagao.

Qual o significado dos diferentes graus da classificacdo da displasia da anca?

Os graus atribuidos na classificacdo da displasia da anca em Portugal s8o os graus
definidos pela Federagdo Cinol égica Internacional e que se identificam por letras: A, B,
C,D,E

Osgraus A e B sdo animais sem sinais radiogréficos de displasia da anca, os graus C, D,
e E correspondem a animais com sinais de displasia da anca. O grau C corresponde a
displasialigeira, o grau D displasia moderada e o grau E displasiagrave.

Quaisos graus de displasia da anca que posso usar nareproducao?

Em principio so deveriamos utilizar na reproducdo animais com graus A e B. De facto
SO esses permitiriam reduzir significativamente o nimero de genes paraadisplasia. No
entanto, nalgumas racas o nivel de displasia da anca é téo elevado que se eliminassemos
todos os animais com grau C ficariamos com um conjunto de reprodutores muito
limitado. Nestes casos pode utilizar-se um dos progenitores com grau C embora o outro
deve ser A ou B. Esta € uma excepcao ndo devera ser aregra.

Qual aimportancia dereduzir a prevaléncia da doenca?

Se utilizarmos na reproducéo animais com displasia da anca a doenca perpetua-se com
uma intensidade crescente devido ao efeito maioritariamente aditivo da combinagdo dos
genes e consequentemente animais com sinais mais marcados. 1sto tem repercussdes



individuais pelo sofrimento do animal envolvido e dos seus proprietérios, maiores
despesas associadas a terapéutica e muitas vezes perdas de animais com caracteristicas
excelentes em termos de beleza ou trabalho. Por outro lado, em termos populacionais de
uma raga conduz inevitavel mente ao retrocesso em termos de caracteristicas daraca e
um esforgo posterior muito maior para obter animais sem sinais de displasia da anca.

Qual aimportancia de se conhecer os graus de displasia nos animais presentes
num pedigree?

O reconhecimento do grau de displasia até a 32 ou 42 geracdo de um pedigree é muito
importante porgue isso d&-nos a percepcado do grau de probabilidade de ocorrénciade
animais com displasia da anca.

Se eu dispuser de um cdo classificado com grau B proveniente de pais e avds com graus
A e B provavelmente este animal dispora de muito poucos genes paraadisplasiada
anca. Se pelo contrario eu usar um reprodutor (macho ou fémea) com grau B mas com
alguns dos antepassados com grau C e D a probabilidade de obter cachorros com
displasia da anca é francamente maior.

A inscricdo dos graus de displasia nos pedigrees e a sua andlise constitui um auxiliar
fundamental na seleccéo criteriosa dos reprodutores.

APMVEAC 2006



